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Bekendtgoerelse om meddelelse af opholdstilladelse med henblik pé au pair-
ophold

I medfer af § 9 j, stk. 10, i udlendingeloven, jf. lovbekendtgerelse nr. 1183 af 25. september 2025,
fastsattes:

Kapitel 1
Definitioner

§ 1. Betegnelsen au pair-person anvendes i denne bekendtgerelse som betegnelse for en udlending,
som skal indtage en familier stilling i en vertsfamilie, jf. § 2, og som gennem opholdet hos vertsfamilien
onsker at forbedre sine sproglige og faglige kundskaber og at opnd et bedre kendskab til Danmark
gennem oget kulturel indsigt.

§ 2. Betegnelsen vartsfamilie anvendes i denne bekendtgerelse som betegnelse for en familie, som
onsker at modtage en au pair-person, jf. § 1, og som bestér af mindst en forelder (vertsperson) og et
hjemmeboende barn under 18 ar.

Kapitel 2
Betingelser for meddelelse af opholdstilladelse

§ 3. Opholdstilladelse efter udleendingelovens § 9 j, stk. 1, med henblik pa at vere au pair-person her i
landet kan gives, nér

1) udlendingen pé ansegningstidspunktet er 18 ar eller derover og under 30 ar,

2) udlendingen ikke lever eller har levet i fast samlivsforhold eller har eller har haft indgaet egteskab
eller registreret partnerskab,

3) udlendingen ikke har bern,

4) udlendingen ikke péd anseggningstidspunktet venter barn, medmindre udleendingen pa ansegningstids-
punktet allerede opholder sig i Danmark pa baggrund af en opholdstilladelse efter udleendingelovens
§9j,stk. 1, og

5) au pair-opholdet er egnet til at give udleendingen et udbytte i overensstemmelse med § 1, jf. herved
stk. 2.

Stk. 2. Ved vurderingen efter stk. 1, nr. 5, kan bl.a. indga oplysninger om

1) udlendingens begrundelse for at sage opholdstilladelse som au pair-person,

2) udlendingens familierelation til veertsfamilien,

3) udlendingens tidligere ophold i Danmark eller i et EU-land/E@S-land eller Schweiz, herunder seerligt
om udlandingen tidligere har varet au pair-person,

4) udlendingens tidligere anseggninger om opholdstilladelse i Danmark pa andet grundlag end som au
pair-person,

5) udlendingens sprogfaerdigheder i dansk, svensk, norsk, engelsk eller tysk,

6) udlendingens almene uddannelse, herunder om udlendingen har gennemfort skolegang svarende til
9. klasse,

7) udlendingens baggrund og opvekst i @vrigt, herunder om et au pair-ophold vil have en naturlig sam-
menhang med udlendingens livsforleb og udlendingens uddannelsesmassige og erhvervsmassige
baggrund, og

8) hvorvidt udlendingen har samme nationalitet som et eller flere af vaertsfamiliens medlemmer.

§ 4. Opholdstilladelse efter § 3, stk. 1, jf. udleendingelovens § 9 j, stk. 1, skal betinges af folgende:
1) Veartsfamilien bestar af mindst en foraelder og et hjemmeboende barn under 18 ér.
2) Vertsfamilien bestar af mindst:
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a) en forzlder, der er statsborger i Danmark,

b) en forzlder, der er statsborger i et EU-land/E@S-land eller Schweiz, og som har lovligt ophold 1
Danmark, eller

c) en forzlder, der ikke er statsborger i1 et af de i litra a eller b na@vnte lande, men som har en
saddan vaesentlig tilknytning til det danske samfund som felge af bl.a. et langvarigt lovligt ophold
1 Danmark, at foreelderen mé antages at kunne formidle dansk sprog og kultur i overensstemmelse
med § 1.

3) Vertsfamilien modtager ikke pd ansegningstidspunktet hjelp efter lov om aktiv socialpolitik, dog
undtaget hjelp 1 form af enkeltstdende ydelser af mindre belgbsmaessig sterrelse, der ikke er direkte
relateret til forsergelse.

4) Vertsfamilien har en passende bolig, jf. § 6, stk. 1, nr. 2.

5) Vertstamilien har tegnet en arbejdsskadeforsikring, en fritids- og ulykkesforsikring og en forsikring,
der dekker omkostningerne til hjemtransport 1 tilfeelde af au pair-personens ded, alvorlige sygdom
eller ulykke. Forsikringerne skal vere gaeldende fra tidspunktet, hvor au pair-personen pabegynder au
pair-opholdet og frem til udlebet af dette.

6) Veartsfamilien betaler det 1 udlendingelovens § 9 j, stk. 6, nevnte belgb til Styrelsen for Internatio-
nal Rekruttering og Integration til dekning af det offentliges udgifter til danskundervisning til au
pair-personer. Med virkning for perioden 1. januar — 31. december 2026 udger belabet 20.900 kr.
Indbetaling af belebet skal ske ved elektronisk betaling med betalingskort (Dankort) til Styrelsen
for International Rekruttering og Integration. Belobet skal ikke betales ved ansegning om en ny
opholdstilladelse som folge af skift af vaertsfamilie.

7) Vertsfamilien er ikke samtidig vartsfamilie for en anden au pair-person, medmindre perioden med to
au pair-personer ikke overstiger 14 dage.

8) Veartstamilien er ikke karensregistreret efter udlendingelovens § 21 a.

§ 5. Opholdstilladelse efter § 3, stk. 1, jf. udlendingelovens § 9 j, stk. 1, skal betinges af, at au
pair-personen og vertsfamilien har indgaet en skriftlig kontrakt, som opfylder betingelserne 1 § 6, stk. 1.

Stk. 2. 1 familier med delt foreldremyndighed, hvor au pair-personen skal folge barnet eller bernene,
som bor pa skift hos foraeldrene, skal au pair-personen opfylde betingelserne 1 § 3, stk. 1, og begge
foreldre opfylde betingelserne 1 § 4. Belobet nevnt 1 § 4, nr. 6, skal dog kun betales en gang. Au
pair-personen skal indga en skriftlig kontrakt, som opfylder betingelserne 1 § 6, stk. 1, med begge
forzldre.

Stk. 3. 1 familier med delt foreldremyndighed, hvor au pair-personen ikke skal folge barnet eller
bernene, som bor pd skift hos foreldrene, skal au pair-personen indgé en skriftlig kontrakt, som opfylder
betingelserne 1 § 6, stk. 1, med den forelder, hvor au pair-personen tager ophold.

Kapitel 3
Indgaelse og opsigelse af au pair-kontrakten

§ 6. Au pair-kontrakten skal indeholde folgende vilkar:

1) Veartsfamilien skal yde au pair-personen fri kost og udbetale minimum 4.000 kr. pr. maned 1 lomme-
penge. 1. pkt. gelder ogsd, hvis au pair-personen bliver syg. Det angivne belob er fastsat 1 2015-ni-
veau og reguleres fra og med 2016 en gang éarligt den 1. januar efter satsreguleringsprocenten, jf.
lov om en satsreguleringsprocent. Det regulerede beleb afrundes dog til nermeste beleb, som er
deleligt med 50 kr. Med virkning for ansegninger om opholdstilladelse som au pair, der er indgivet
1 perioden 1. januar — 31. december 2026, udger lommepengebelabet 5.250 kr. Lommepengebelobet
skal indbetales pa en dansk bankkonto i au pair-personens navn senest den sidste bankdag 1 hver
maned.
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2) Au pair-personen skal vederlagsfrit have stillet et separat beboelsesrum til rddighed i vertsfamiliens
bolig under hele au pair-opholdet. 1. pkt. gaelder ogsa, hvis au pair-personen bliver syg. Ud over au
pair-personens beboelsesrum skal vartsfamiliens bolig som minimum indeholde et beboelsesrum pr.
to personer, der er registreret pd bopealen, og et opholdsrum. Beboelsesrum og opholdsrum efter 1.
og 3. pkt. skal veere godkendt til beboelse og fremgé af Bygnings- og Boligregistret.

3) Vertsfamilien skal betale au pair-personens indrejsebillet, hvis au pair-personen ved au pair-ophol-
dets begyndelse rejser til Danmark fra hjemlandet eller opholdslandet, og hjemlandet eller opholds-
landet ikke er et EU-land/E@S-land eller Schweiz. Rejsetidspunkt og rejserute ma ikke vere til
uforholdsmaessig stor ulempe for au pair-personen.

4) Vertsfamilien skal betale au pair-personens hjemrejsebillet, hvis au pair-personen efter au pair-op-
holdets afslutning rejser tilbage til hjemlandet eller det tidligere opholdsland, og hjemlandet eller
opholdslandet ikke er et EU-land/E@S-land eller Schweiz. Rejsetidspunkt og rejserute ma ikke
vere til uforholdsmaessig stor ulempe for au pair-personen. 1. og 2. pkt. galder ogsa, hvis au
pair-personen efter kontraktindgdelsen men for afgerelsen om opholdstilladelse er indrejst her 1
landet og efterfolgende meddeles afslag pd ansegningen om opholdstilladelse som au pair. Hvis
au pair-personen indgar en au pair-kontrakt med en ny veartsfamilie under opholdet i Danmark,
overtager den nye vartsfamilie forpligtelsen til at betale for au pair-personens hjemrejsebillet. Ved
bestilling af hjemrejsebilletten skal vaertfamilien og au pair-personen overholde fristerne i stk. 2-4.

5) Au pair-personen skal indtage en familizr stilling 1 vertsfamilien og ma kun udfere pligter 1 relation
til den daglige husforelse og bernepasning hos vartsfa-milien. Pligterne skal indskrives 1 et skema
med angivelse af, 1 hvilke tidsrum pligterne skal udferes.

6) Au pair-personens arbejdstid skal veere mellem 3 og 5 timer om dagen de dage, hvor au pair-perso-
nen udfoerer pligter for vartsfamilien. Arbejdstiden skal udgere mellem 18 og 30 timer ugentligt.

7)  Au pair-personen skal have mindst halvanden fast fridag om ugen. En halv fridag indeberer, at au
pair-personen alene ma udfere pligter for vaertsfamilien for eller efter kl. 14 den pageldende dag.

8)  Au pair-personen har ret til at holde fri pa officielle danske helligdage.

9) Au pair-personen skal under hele opholdet ydes tilstrekkelig fritid til at folge sprogkurser og dyrke
kulturelle, religiose og faglige interesser.

10) Au pair-personens ferie skal aftales skriftligt med veartsfamilien, jf. ferielovens § 43, stk. 2, 3. pkt.

Stk. 2. Hvis au pair-opholdet opherer 1 forbindelse med, at au pair-opholdstilladelsen udlgber, skal au
pair-personen til brug for vartsfamiliens keb af hjemrejsebillet, jf. stk. 1, nr. 4, senest 1 maned inden
udlgbet af opholdstilladelsen skriftligt tilkendegive over for vertsfamilien, om au pair-personen ensker at
rejse til hjemlandet eller opholdslandet. Det pahviler 1 sddanne tilfeelde vartsfamilien at tilvejebringe en
hjemrejsebillet med afrejse senest ved udlebet af au pair-personens opholdstilladelse.

Stk. 3. Nar Styrelsen for International Rekruttering og Integration treffer afgerelse om inddragelse
af en au pair-opholdstilladelse, skal au pair-personen til brug for vertsfamiliens keb af hjemrejsebillet,
jf. stk. 1, nr. 4, senest 1 uge efter styrelsens afgerelse skriftligt tilkendegive over for vertsfamilien,
om au pair-personen ensker at rejse til hjemlandet eller opholdslandet. Det pahviler 1 sddanne tilfelde
vertsfamilien at tilvejebringe en hjemrejsebillet med afrejse senest 3 uger efter, at au pair-personen
skriftligt har tilkendegivet over for vartsfamilien, at au pair-personen gnsker at rejse til hjemlandet eller
opholdslandet.

Stk. 4. Hvis au pair-opholdet opherer uden for de tilfelde, der er nevnt i stk. 2 og 3, skal au pair-perso-
nen til brug for vertsfamiliens kob af hjemrejsebillet, jf. stk. 1, nr. 4, senest 1 uge efter au pair-opholdets
opher skriftligt tilkendegive over for vertsfamilien, om au pair-personen gnsker at rejse til hjemlandet
eller opholdslandet. Stk. 3, 2. pkt., finder tilsvarende anvendelse.

§ 7. Au pair-personen kan bringe au pair-kontrakten til opher med 2 ugers varsel, jf. dog stk.
2. Veartsfamilien kan bringe au pair-kontrakten til opher med 1 méneds varsel, jf. dog stk. 2. Hvis au
pair-kontrakten bringes til opher, og au pair-personen fortsatter au pair-opholdet hos vertstamilien, skal
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veertsfamilien 1 opsigelsesperioden yde au pair-personen fri kost og logi samt udbetale lommepenge, jf.
§ 6, stk. 1, nr. 1, 1. pkt., og nr. 2. Hvis au pair-kontrakten bringes til opher, og au pair-personen ikke fort-
setter au pair-opholdet hos vartsfamilien, skal vertsfamilien i opsigelsesperioden udbetale lommepenge
til au pair-personen, jf. § 6, stk. 1, nr. 1, 1. pkt. 3. og 4. pkt. geelder ogsa, hvis au pair-personen bliver syg.

Stk. 2. Savel au pair-person som vertsfamilie kan bringe au pair-kontrakten til opher med gjeblikkelig
virkning 1 tilfeelde af alvorlig misligholdelse fra den ene parts side, eller hvis alvorlige omstendigheder i
ovrigt nedvendigger en gjeblikkelig opsigelse.

Stk. 3. Opsigelse af au pair-kontrakten efter stk. 1 og 2 skal ske skriftligt.

Kapitel 4
Varighed af opholdstilladelsen og forlengelse heraf

§ 8. Tidsbegraenset opholdstilladelse efter § 3, stk. 1, gives for hejst 2 ar. Tilladelsen kan dog ikke
gives for en lengere periode end au pair-kontraktens gyldighedsperiode eller til vertsfamiliens yngste
hjemmeboende barns fyldte 18. ar. Opholdstilladelsen kan ikke forlenges ud over 2 ar.

Stk. 2. Opholdstilladelse efter § 3, stk. 1, kan ikke forlenges, hvis et eller flere medlemmer af vertsfa-
milien har modtaget hjelp efter lov om aktiv socialpolitik, i tiden fra udlendingen fik opholdstilladelse
indtil tidspunktet, hvor udlendingen soger om forlengelse af opholdstilladelsen, jf. dog stk. 4.

Stk. 3. Anseger udlendingen om forlengelse af en opholdstilladelse meddelt efter § 3, stk. 1, hos den
samme vertsfamilie, og under samme vilkér, som dannede grundlag for den oprindelige opholdstilladelse,
ma udlendingen fortsette som au pair-person hos vertsfamilien, mens ansegningen om forlengelse
behandles. 1. pkt. gelder dog ikke, hvis et eller flere medlemmer af vertsfamilien har modtaget hjelp
efter lov om aktiv socialpolitik i1 tiden fra udlendingen fik opholdstilladelse indtil tidspunktet, hvor
udlendingen soger om forlengelse af opholdstilladelsen, jf. dog stk. 4.

Stk. 4. Stk. 2 og 3 omfatter ikke hjelp efter lov om aktiv socialpolitik 1 form af enkeltstadende ydelser af
mindre belobsmassig storrelse, der ikke er direkte relateret til forsergelse.

Stk. 5. En au pair-person, som ensker at skifte vaertsfamilie, har en maned fra tidspunktet, hvor
kontrakten med den oprindelige vertsfamilie opherer, til at indgive en ny ansegning om opholdstilladelse
som au pair-person hos en ny vartsfamilie, inden Styrelsen for International Rekruttering og Integration
trefter afgerelse om inddragelse af opholdstilladelsen.

Kapitel 5
lkrafttreedelses- og overgangsbestemmelse

§ 9. Bekendtgorelsen trader 1 kraft den 1. januar 2026.

Stk. 2. Bekendtgerelse nr. 1571 af 9. december 2024 om meddelelse af opholdstilladelse med henblik pa
au pair-ophold ophaves.

Stk. 3. Bekendtgerelsen galder for ansegninger indgivet den 1. januar 2026 og senere. For ansegninger
om forlengelse af opholdstilladelser, som er meddelt pd baggrund af ansegninger indgivet for den 1.
januar 2026, finder de hidtil geldende regler anvendelse.

Udlendinge- og Integrationsministeriet, den 7. december 2025
RASMUS STOKLUND

/ Marianne Ulrik Mertens
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